Emudli roosgeraaniumiga (ttdrukutele,
naistele)

Akne raviks on kdige madistlikum kasutada

kummeliseepi naha eelnevaks puhastamiseks.
Emudlist seep hoiab naha niiskuse tasakaalus,
rahustab, taastab naharakke. Emudli
roosgeraaniumidliga annab topelt ravitoime.

Emudli lavendliga vdi lemonlaimiga
(poistele, meestele)

Lohna poolest poistele ja meestele sobivad
emudli (lisandita), ning topelt toime saamiseks
emudli lavendlidliga ja emudli lemon laimiga
(6rn tsitruse 16hn) .

Oili sailitamine

Emudli sailib avatuna 24 kuud, ja&kapis kuni
neli aastat. Toatemperatuuril vbi paikse kaes
avatud ol raasub kiiremini, hoidke Oli
kulmkapis, kui te seda ei kasuta.

Y -Not Natural™ emupdli

Valgusravi OU mulb farmatseutiliselt puhast
Austraalia emudli (Tootja Y-Not Natural AUST
Pty, Malaga). Austraalia paritolu kinnitab
kolmnurkne “Australian made” logo.

Emud on kasvanud vabas looduses, neid ei ole
toidetud hormoonide ega steroididega. Paljude
arvates on just oma kodumaal Austraalias
kasvanud emudel parima terapeutilise
vaartusega 0li.

K ontakt

Kotka Helaarium

Kotka Helaarium
Kotka 12, Kristiine linnaosa
Tallinn 10315
todaeg: E, T, K, R
kell 11.00-14.00 ja 16.00-19.00

info@valgusravi.ee
www.valgusravi.ee
www.ynotnatural.com
tel. 545 33 660
56 204 707

www.valgusravi.ee
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Akne ja armide hooldus

Emudli:

Austraalia emudliga

100% looduslik

Omega 3,6,9 rasvhapete rikas

Ei arrita nahka

Sugavniisutav

Pdletikuvastane, valu vaigistav
Bakteriostaatiline ja antimikroobne,
seega ennetab ja aitab ravida
infektsioone.

Ei ummista poore, laseb nahal hingata.
Uhest tilgast toasoojast olist piisab
naiteks kogu kaeseljale.

Kliiniliselt testitud



Akne ravi

Akne raviks kasutatakse tdnapaeval
ravimeetodeid, millel vdivad olla negatiivsed
kévalmdjud. Enim kasutatavad neist on:

e benzouil beroksiid - toksiline kemikaal;

e salitsttlhape - koorib nahakihte;

e antibiootikumid - sageli halbade
kérvalmodjudega

e hormoonravi - viilb emotsionaalsusega
seotud probleemidele

Emuéli kasutamine

Kandke emudli vistrikulisele piirkonnale moni

tigake kaks korda péevas. Sulgelus ja
pdletustunne taanduvad hetkega.
Raskevormilise 166be puhul on raviefektiivsust
margata juba neljandal paeval.

Nagemaks reaktsioonotsaesise aknepuhul
kandke testimiseks tilgake dli vistrikule. Juhul,
kui esimesel kahel-kolmel paeval emudli
poletikku ja punetust hoopiski soodustab, siis
teadke, et pooridest 166b vélja infektsioon, see
on normaalne nahtus ega tohiks hirmutada.
Taandumine kestab n&dalakese.

Rasuse nédonaha puhutasub emudli kasutada
vaid piirkondades, kus ravi vajatakse.

Kui olete aknest vabanenud, kasutage
ravitulemuste hoidmiseks natuke emudli dhtuti
enne magama minekut.

Kasutage toasooja 0li masseerides see nahale
laiali. Kiire imendumine naitab oli kvaliteeti.

Kilm ja liigses koguses 0li jatab naha
rasvaseks. Vajadusel soojendage Olipudelit
kuumas vees.

K uidas emudli toimib?

Emudli imendub ise loomulikul viisil siigavale
nahka, pakkudes seda, mida nahk vajab: omega
3,6,9 rasvhapete rikast toitu, poOletiku- ja
mikroobidevastast toimet. Ule doseerida ei ole
voimalik (nahk jaab rasvaseks, organism ei vbta
rasvhappeid rohkem vastu kui ta vajab).
Emudli imendub sugavamale kui teised 0lid,
seeparast on vdimalik ka puhastus ja ravi
sugavamates kudedes. Emudli molekulid on
pisemad kui teistel loomsetel véi taimsetel
Olidel. Rasvhapete (lesehituselt on emudli
inimese  rasvhapete  Ulesehitusele  kdige
sarnasem, seetbttu on emudli kiire ja efektiivne
viis akne kontrolli alla saamiseks.

M iks emubli aknele majub?

Akne on pohjustatud naha poletikust.
Madistetavalt tuleb raviks kasutada
poletikuvastase toimega ainet. Emudli sisaldab
u. 50% olehapet, so pdletikuvastase toimega
rasvhape. Rasvhapped aitavad taanduda valul ja
punetusel, takistab bakterite kasvu.

Armide ravi ja ennetamine

Nagu akne puhul, on ka aknearmidega - oli
imendub kiiresti sligavale naha alla, seet6ttu

aitab ravida arme enne kui need nahal iimned
jouavad. Teiseks, emudli "vaetab" nahka omeg
3,6,9 toiduga, mistdttu armid ei jaa nii inetud.

Kui voimalik, siis armide (nt
opratsioonijargsed armid, laserkirurgia)
ennetamiseks on mdaistlik nahk seada
taastumisprogrammile vadhemalt kaks nadalat
varem, st kasutage farmatseutilist
korgkvaliteetsed 0Oli enne opratsiooni vm
protseduuri.

Peale operatsiooni kasutage ©Oli mitu korde
paevas, siis on nahk elastne ega teki arme, ha;
paraneb kiiremini. Véarskele haavale kasutage
puhast, ilma lisanditeta oli.

Ravi emudliga voib kesta mdned péevad kun

paar nadalat, olenevalt juhtumist. Mida varsken
arm, seda paremad ravitulemused.

T ooted akne ja armide jaoks

Kummelibitega seep, 25¢gr 25.-
Kummeliditega seep, 110 gr -125.-
Emudli ,15ml — 60.-

Emudli, 60 ml - 250.-

Emudli, 200 ml - 550.-

Emudli 250 ml - 500.-
Roosgeraaniumiga 6li, 60ml - 250.-
Roosgeraaniumiga 6li 200ml - 550.-
Lavendliga &li 60ml - 250.-
Lavendliga 6li 200ml - 550.-

Lemon laimiga &li 60ml - 250.-
Lemon laimiga 200ml - 550.-



